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Sa installerar och aktiverar du HOPE App

iPhone och iPad

Android phone

and tablet

1. Ga till App Store pa
din iPhone/iPad

2. Sok efter "THOPE App”

QM

3. Vélj Hamta, Installera och Oppna

HOPE App
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4. valj Tillat T
vid fraga om -
halsoatkomst b

N

5. Valj Aktivera HOPE @
$ arrésxomgodkmna

6. Markera att du
last villkoren
och valj Fortsatt

"HOPE" vill skicka notiser
till dig
Notiser ar t.ex. pAminnelser, ljud och
symbolbrickor. Dessa kan stallas in i
Instaliningar.

S —

7. Valj Tillat for att
fa viktiga notiser

1. Ga till Google Play pa

i i . Google Play
din Android-enhet

2. SOk efter "THOPE App”

HOPE App

3. Vélj Installera och Oppna

N

4. Vilj Aktivera HOPE @

5. Markera att du
last villkoren
och valj Fortsatt

ghar last och godkanner
grandarvilikoren

6. Se till att din enhet
tillater aviseringar
fran HOPE App och N S oo s o
valj Fortsatt -

N
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HOPE ar nu ansluten till:
Demo ADDI

Viktigt: For att uppmarksamma dig pd
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Aktivera HOPE App med parkopplingskod

1. Oppna HOPE App 2. Valj din vardgivare 3. Valj Parkopplingskod
i listan som inloggningsmetod

Inloggningsmetod:
v §:3 roee
e
AR Vardgivare (el. motsv.): o Parkopplingskod

IBD Home

4. Ange parkopplingskoden och 5. Las anvandarvillkoren och
valj ANSLUT VIA PARKOPPLING valj sedan SPARA SAMTYCKE
HOPE Parkoppling ©  Anvindanvilikor

Ange din sexsiffriga parkopplingskod (som du fatt
av din vardgivare).

7 2 5 8 8 9

\\ D E——
ANSLUT VIA PARKOPPLING £
S suamacd

- { SPARASAMTYCKE )

parkopp“ngskoder fran din Tank pa att du behover ha en kod per digital enhet
° - AV ifocn . (mobil, platta eller dator)
vardgivare (giltiga i fem dagar):

Du behoéver dven kod till narstdende om du vill dela din
aktivitetsplan med dem.

HOPE App kan aven anvandas i en webblasare,
adressen till HOPE Web App ar www.hopeapp.se

| HOPE App kan du om du sa 6nskar lagga in en PIN-kod
(sakerhetskod) som bestar av fyra siffror valda av dig.

PIN-kod:
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http://www.hopeapp.se/

Lathund - HOPE App

& 1BD Home

Innehall i HOPE App
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© UDRRAlning av din e,
s 2T appen Kommer dy
\Spande att £ den information du heniver

nfor mellan och efter bestkivarden. Dy
kommer ocksa att 4 svara D en del frdgor for
A Vi skall ha ratt information om dig,
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\HOPE Appens undre meny finner du"Mer

tarmyg;,
det vay;e Jukdom»
dar far du A tips om relevant information for
digh

Senaste

Hamta HOPE App
fran App Store
eller Google Play.

Scanna QR-kod:

Alternativt anvand HOPE App direkt i
din webblasare pa www.hopeapp.se

att for Varje friga

Valj i menyn:

Aktiviteter visar
a) Dagens aktiviteter och

b) Passerade aktiviteter, som ej ar
genomférda.

Kalender visar aktiviteter manad for
manad. De fargade cirklarna visar att
aktivitet ar inplanerad fér den dagen.
Olika farger pa cirklarna representerar
olika typer av aktiviteter, exempelvis
innebar gul cirkel formular, grén plupp
information och lila cirkel blodprov.

Chatt visar nar vardpersonal finns
tiliganglig for asynkron chatt.
En “asynkron chatt” innebar att var
och en chattar vid den tidpunkt som
passar dem, ungefar som en

konversation via SMS. Endast personal
kan initiera en chatt-trad.

Mer &r en digital kunskapsbank som
vardgivaren delar med dig.

Dar finns exempelvis:
- Information om studien
- Vanliga fragor och svar

- Information om helpdesk
- Ovrig information

Min Profil har kan du bl.a.
a) spara en PIN-kod,

b) uppdatera kontaktuppgifter,
¢) ta del av samtycken etc.
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IBDoc® QUICK GUIDE
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English: The full instruction for use can be downloaded on www.ibdoc.net.

Deutsch: Die vollstandige Gebrauchsanweisung kann auf www.ibdoc.net heruntergeladen werden.
Francais: La notice d'utilisation compléte peut étre téléchargée sur www.ibdoc.net.

Italiano: Le istruzioni per I'uso complete possono essere scaricate dal sito www.ibdoc.net.
Espariol: Las instrucciones completas de uso pueden descargarse en www.ibdoc.net.

Portugués: A lInstrugao de uso completa pode ser baixada pelo site: www.ibdoc.net.
Nederlands: De volledige gebruiksinstructie kan worden gedownload op www. ibdoc.net.
Svenska: Den fullstandiga bruksanvisning kan laddas ner pa www.ibdoc.net.

Norsk: Full instruksjon for bruk kan lastes ned pa www.ibdoc.net.

Slovensko:  Celotno besedilo navodil za uporabo lahko prenesete iz www.ibdoc.net.

Hi s W’}TJ'ﬁ'}}}'ﬂ'@[’g{l”]ﬁf"lﬁﬂU‘J'JFA www.ibdoc.net ™ &Y.

IE) BUHLMANN

BUHLMANN Laboratories AG Phone +41 61487 1212
Baselstrasse 55 Fax orders +41 61 487 12 99 212
4124 Schoénenbuch/Basel info@buhlmannlabs.ch

IBDoc

My note...

Suomi:
Danske:
Eesti:

Cestina:

Hrvatska:

EANnvIKA:
Magyar:
Polskie:
Cpncku
oAl

nMay

NORMAL

Test Name: Galprotectin

Result: < 30 ug/g

Kattava kayton ohjeistus on ladattavissa osoitteesta www.ibdoc.net.

Den fulde vejledning til brug kan downloades pa www.ibdoc.net.

Taieliku kasutusjuhendi saab alla laadida www.ibdoc.net.

Kompletni navod k pouziti Ize stahnout na www.ibdoc.net.

Kompletne upute za uporabu mogu se preuzeti na www.ibdoc.net.

H Afyn Twv AeTTTOPEPWY 08NYIWV XPriong UTTopEi va yivel amré 1o www.ibdoc.net.
A teljes hasznalati utasitast le lehet tolteni a www.ibdoc.net oldalrol.

Petng instrukcje do testu mozna pobra¢ ze strony www.ibdoc.net.
KomnneTHa ynyTtcTsa 3a ynotpeby mory ce npeysetut Ha www.ibdoc.net.

www.ibdoc.net @ sell (s Lelaead (Say aladin S ALK il

www.ibdoc.net- n niXmin N2w9NN NIXIIN DX TAIN? [N
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Switzerland www.buhlimannlabs.ch CALEX®, IBDoc® and CalApp® are a registered trademarks of BUHLMANN in many countries.
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